
WORK EXPERIENCE

Matteo
Costantini

Date of birth: 01/08/1994 

Nationality: Italian 

Gender: Male 

CONTACT 

Via del forte tiburtino 98, null 
00159 Roma, Italy 



matteocostantini4@gmail.co
m 



(+39) 3338768983 

08/09/2021 – CURRENT – Roma, Italy 

10/2020 – CURRENT – Roma, Italy 

09/2021 – CURRENT – Roma, Italy 

08/2012 – CURRENT – Roma, Italy 

07/2020 – 09/2020 – Roma, Italy 

2019 – 2021 – Roma, Italy 

2018 – 2020 – Roma, Italy 

09/2012 – 07/2019 – Roma, Italy 

2017 – Roma, Italy 

Insegnante di Educazione Motoria scuola primaria e
secondaria di primo grado presso l'Istituto Paritario
Maria Consolatrice 
Istituto Paritario Maria Consolatrice 

Insegnante di fitness per il progetto “Sport in IPM”
presso il carcere minorile di Casal del Marmo 
A.S.D. Vitattiva 

Sostituzioni come istruttore di fitness/sala pesi presso
la palestra Laboratorio Fitness di Roma 
A.S.D. Vitattiva 

Istruttore di tiro con l'arco 
A.S.D. Antikuis 

Educatore tecnico sportivo per il progetto Educamp del
CONI presso il Centro di Preparazione Olimpica Giulio
Onesti di Roma 
CONI 

Sostituzioni in qualità di istruttore di ginnastica dolce
presso Centri Sociali Anziani di Roma Capitale 
A.S.D. Vitattiva 

Sostituzioni in qualità di Istruttore di calcio a 5, giochi
di squadra, attività psicomotorie 
A.S.D. Mater Carmeli 

Animatore sportivo centro estivo e supporto alla
direzione tecnica per il coordinamento dei gruppi 
A.S.D. Mater Carmeli 

mailto:matteocostantini4@gmail.com
mailto:matteocostantini4@gmail.com


EDUCATION AND TRAINING

2015 – 2017 – Roma, Italy 

2013 – Roma, Italy 

Adetto alle vendite presso Decathlon Settecamini 
Decathlon Italia 

Stage formativo presso lo studio di amministrazione
condominiale Adelini srl 
Adelini srl 

Assistente calcio a 5 (bambini) 
A.S.D. Mater Carmeli 

09/2021 – CURRENT

10/2018 – 12/07/2021 

07/2018 

09/2016 – 01/2017 

01/2017 – 02/2017 

09/2008 – 07/2013 

Iscrizione al corso di laurea magistrale “Scienze dell'
Esercizio Fisico per il Benessere e la Salute” (LM-67) 
Università eCampus 

Laurea in Scienze Motorie e Sportive (L-22) con la
votazione di 105/110 
Università degli studi di Roma "Foro Italico" 

Corso per tecnico di 1° livello salute e Fitness 
ASI Vitattiva 

350° Corso di Formazione Iniziale in materia di
amministrazione condominiale 
UNAI (Unione Nazionale Amministratori di Immobili) 

Corso allenatore calcio/calcio a 5 
Ente di promozione sportiva US ACLI 

Maturità Scientifica 
Plinio Seniore 



LANGUAGE SKILLS 
MOTHER TONGUE(S):  Italian 

OTHER LANGUAGE(S):  

English 

Listening
B2

Reading
B2

Spoken
production

B2

Spoken
interaction

B2

Writing
B2

DIGITAL SKILLS 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Gestione
autonoma della posta e-mail /  Android /  Utilizzo del broswer /
Windows /  Social Network /  Elaborazione delle informazioni 

DRIVING LICENCE 
Driving Licence: B

giorgia
Nuovo timbro
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